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RESUMEN
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO

Por la mafiana, prevalecera cielo despejado, bruma y ambiente fresco. Durante la tarde, ambiente
calido, cielo con nubosidad dispersa, sin lluvia en la Ciudad de México y el Estado de México.

LINK

https://smn.conagua.g

PRIORIDAD

Pronéstico obmx/es/oronosticos/ BAJA
Meteorolégico 5},/@-) o T ¢ o timada en la Ciudad de México: 25 a 27 °C ronostico-regional-
Nacional S VIIN emperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 25 a . para-olvallo-de-mexico
o Temperatura minima registrada en el Aeropuerto Internacional “Benito Juarez” de la
Ciudad de México: 5 °C.
° Viento del suroeste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 35 km/h.
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REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

En caso de alguna exhalacién de ceniza volcanica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura
de posible emision a 500 metros sobre el cono volcanico que esta a 5,426 metros AMSL “sobre el
nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el nor-
noroeste, cambiando al noreste, al norte y al nor-noroeste (simulando exhalacién cada hora, 6) a su
paso por la zona sureste, este y noreste del Estado de México; zona sur-sureste, centro-este, noreste

El semaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2.
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https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi

Sy y norte del Estado de Hidalgo y zona norte del Estado de Veracruz, para las primeras 12 horas | S2/2iso-especalpor:
pronosticadas (14:00 a las 02:00 hora local). Posteriormente, para las ultimas 12 horas pronosticadas popocatepet!
(02:00 a las 14:00 hora local) las trayectorias continuaran sobre la zona norte del Estado de Hidalgo;
Monitoreo zona norte del Estado de Veracruz; zona este-sureste, este y este-noreste del Estado de San Luis | https://www.cenapred.u
L. i = H i H ; nam.mx/reportesVolcan
Volcanico P.ot05|. Iy zon.a §ur y sur su.re.zste del Estado de Tamaulipas. Dichas trayectorlas,.pronostlclarjn la v
direccion principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcanicas
procedentes del Volcan Popocatépetl.
"
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 51 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:
Con magnitud de 4:0 a 4.9:
04
Sismo de mayor magnitud registrado en las ultimas 24 horas:
Sismo magnitud 4.0 ocurrido el dia 2025-01-09 12:42:58 (hora del centro) a 13 KM AL ESTE DE UNION
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

POR OZONO EN LA
ZONA
METROPOLITANA
DEL VALLE DE
MEXICO

medidas, con el objeto de disminuir la exposicién de la poblacion al aire contaminado y el riesgo
de afectacion a su salud, asi como para reducir la emisiéon de contaminantes. Datos meteorolégicos
muestran que continua la influencia del sistema de alta presion que afecta desde hace dos dias la
porcidn centro del territorio nacional, provocando sobre el Valle de México estabilidad atmosférica
de moderada a fuerte y viento débil, ademas de intensa radiacién solar, lo que favorece la
formacion del ozonoy su acumulacion. Hasta el momento la calidad del aire por ozono se presenta
en condicion de MALA.

atmosferica-por-
ozono-en-la-zona-
metropolitana-del-
valle-de-mexico-
416468

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
La Revista Panamericana de Salud Publica, publicacion cientifica de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), publicé recientemente un numero especial dedicado al
fortalecimiento de la atencion primaria de salud para enfrentar las enfermedades no
NUMERO transmisibles (ENT) en la region de las Américas.
ESPECIAL DE LA
REVISTA Las ENT —como las enfermedades cardiovasculares, el cancer, la diabetes y las enfermedades
PANAMERICANA respiratorias crénicas— son la principal causa de muerte en las Américas, con 6 millones de
DE SALUD fallecimientos en 2021, de los cuales casi cuatro de cada diez fueron muertes prematuras en | https://www.paho.or
PUBLICA ANALIZA personas menores de 70 afios. Ademas, se estima que mas de 250 millones de personas viven con %
EL PAPEL DE LA oPs una ENT en las Américas y requieren atencion continua para mejorar el manejo de su enfermedad. especial-revista- BAJA
ATENCION La evidencia muestra que es posible controlar las ENT y mejorar la calidad de vida, y que una parte %
PRIMARIA FRENTE significativa de las muertes podria evitarse mediante una atencidén primaria mas accesible, papel-atencion
ALAS resolutiva y de mayor calidad. El nUmero especial documenta, a través de una serie de articulos
ENFERMEDADES cientificos, los avances, desafios y lecciones aprendidas de iniciativas impulsadas por ministerios
NO de salud, instituciones académicas, organizaciones de la sociedad civil y la OPS para mejorar la
TRANSMISIBLES deteccién, el diagndstico, el tratamiento y el control de las ENT en el primer nivel de atencién. Uno
de los ejes centrales es la Iniciativa de la OPS Mejor Atencion para las ENT, que incluye HEARTS y ha
contribuido a mejorar el control de la hipertension y las ENT en servicios de atencion primaria en
varios paises de la region.
Se mantiene la fase | de contingencia ambiental atmosférica por ozono en la zona
metropolitana del valle de México
SE MANTIENE LA
FASE | DE Con fundamento en los Programas para Prevenir y Responder a Contingencias Ambientales | https://www.gob.mx
CONTINGENCIA Atmosféricas que aplican en la ZMVM, publicados por los Gobiernos de la Ciudad de México y del %ﬁm‘
AMBIENTAL Estado de México, la Comision Ambiental de la Megal6polis informa que se mantiene la Fase | de la-fase-i-de-
ATMOSFERICA P ; contingencia ambiental atmosférica por ozono en la Zona Metropolitana del Valle de México y sus %ﬁ% BAJA

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

alcanz6 los 1,271 contagios confirmados hasta agosto, una cifra significativamente superior a los
223 casos reportados en todo 2024. Las autoridades han reportado cerca de 80 defunciones por
esta causa, afectando principalmente a menores de un afio que no contaban con su esquema de
vacunacion. Paralelamente, la viruela simica (mpox) ha mostrado un avance considerable con 751

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
El foco principal de atencion es el sarampion; suma mas de 6 mil casos y 24 defunciones en el
pais
El cierre de 2025 ha dejado un escenario complejo para la salud publica en México debido al
MEXICO, BAJO repunte de enfermedades que se consideraban controladas. El foco principal de atencién es el
VIGILANCIA POR sarampién, que ya suma 6,050 casos confirmados y 24 defunciones en el pais, afectando
BROTES DE principalmente al estado de Chihuahua. Esta situaciéon es critica, ya que la Organizacion | https://www.codigos
ENFERMEDADESY | Ciuligo it | Panamericana de la Salud (OPS) advirtié que México podria perder su estatus de zona libre de esta % BAJA
NUEVAS enfermedad en 2026 si los contagios no se frenan durante el préximo mes de enero, lo que ha variantes-2025/
VARIANTES DESDE obligado a las autoridades a intensificar cercos vacunales en regiones como Chiapas y la Ciudad de
2025 México. A la crisis del sarampidn se suma un incremento alarmante en los casos de tosferina, que
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casos registrados, casi siete veces mas que el afio anterior, concentrandose la mayoria de los
contagios en la capital del pais.
-CRISIS EN EL Pacientes gastan 5 mil pesos al mes en medicamentos para enfermedades respiratorias,
SISTEMA DE aseguran que no hay medicina suficientes en los hospitales publicos.
SALUD! : . : Avi https://www.tvaztec
AUMENTAN En plenatemporada invernal, el aumento de enfermedades respiratorias en México, colocan 2 comaztecanoticine
alsistema de salud en un escenario complicado y lleno de presion, afectando directamente /aumentan-
ENFERMEDADES R . . . fermedades-
al bolsillo de las y los pacientes. Algunos hospitales privados reportan un aumento del 29% en eniermedades:
RESPIRATORIAS ; e ) ) . . respiratorias-e- BAJA
EN MEXICO Y consultas por este tipo de padecimientos. El Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias | influenza-en-mexico-
HOSPITALES (INER) también registra una mayor afluencia. “Pues si un poquito mds de pacientes, yo creo que es h"Dﬂvlmed%
» . . . . . pitales-publicos-
REPORTAN por la temporada”, compartié Francisco, paciente del INER. En algunos hospitales publicos, como osclriasi:,ssamd'{ms
ESCASEZ DE el Hospital Infantil de México, Federico Gomez, losmedicamentospara tratar
MEDICINAS las enfermedades respiratorias siguen escaseando. Entre las medicinas y elementos que faltan
estan los tanques de oxigenos y spray en aerosol para los pulmones.

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 vy 5724

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann
Secretaria de Salud de la Ciudad de México

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya
Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiolégica y Sanitaria
de la Ciudad de México
Dr. Mauricio Lépez Manning
Asesor encargado de la Direccién General de los Servicios de
Salud Publica de la Ciudad de México

Dra. Carolina Sanchez Rodriguez
Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la
Ciudad de México
Dr. Nivaldo Linares Pérez
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano
Responsable Estatal del programa Seguridad Vial y Prevencion de

) Accidentes en Grupos Vulnerables
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México

C. Raul Trujano Navarrete
Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia Epidemiolégica
de las Adicciones

De acuerdo a la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, lainformacién en este correo electronico y sus adjuntos contiene datos
personales e informacién técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para areas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven.

Torre Insignia
Avenida Insurgentes No.423, piso 5
Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900
Alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad de México.
Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php

Esta Unidad de Inteligencia Epidemioldgica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX),
autoriza la reproduccién parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite
la fuente. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrénico, mecanico, fotocopia,
grabacion, entre otros.
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